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Oturum Başkanı: Safiye AĞAPINAR ŞAHİN, Sena Nur TİMUR 

3 KASIM 2023 

P1 Prenatal Kayıplarda Ebelik Bakimi Serap ÖZTÜRK ALTINAYAK, Senahan ÇOBAN 

P2 Osmanlı Döneminde Ebelik: Kadın Sağlığı ve İnfertilite 
Pratiklerine Tarihsel Bir Bakış 

 
Tuğba YILMAZ ESENCAN, İclal Elif ERDOĞAN 

P3 Optimal Doğum Pozisyonları ve Ebelerin Rolü: Güvenli 
Ve Konforlu Doğum Deneyimi 

Tuğba YILMAZ ESENCAN, Betül KÖÇEK, Melisa GÜL 

P4 Mucizeye İlk Dokunuş: Bir Ebelik Öğrenci Kulübü 
Deneyimi 

Tuğba YILMAZ ESENCAN, Betül KÖÇEK, Zülal 
OKUR, Melisa GÜL  

P5 Couvade Sendromu Ve Ebelik Bakımı Ayça DEMIR YILDIRIM, Melisa GÜL  

P6 Afet Durumunda Gebelerin Ebelik Bakımına İhtiyaç 
Durumu 

Ayça DEMIR YILDIRIM, Senanur YILMAZ  

P7 Ebelikte Mesleki Örgütlenme Ve Mucizeye İlk Dokunuş 
Kulübü: Öğrenci Kulüplerinin Rolü 

Tuğba YILMAZ ESENCAN, İclal Elif ERDOĞAN, Zehra 
DEMIRCIL, Senanur YILMAZ, Esmanur KÖRSÜ  

P8 Ebelikte İnovasyon Kavramı Ayça DEMIR YILDIRIM, Esmanur KÖRSÜ  

P9 Doğumda Yenidoğana Uygulanan Girişimler Tuğba YILMAZ ESENCAN, Çiğdem KARACA 

P10 Ebelikte İnovasyon Ayça DEMIR YILDIRIM, Zülal OKUR 

P11 Gebelik Öncesi Risk Değerlendirmede Ebelerin 
Önemi/Görevi/Rolleri 

Ayça DEMIR YILDIRIM, Betül ALTAY, Betül DEMIR 

P12 Transkültürel Bakım Ve Ebelik Uygulamaları  Tuğba YILMAZ ESENCAN, Zehra DEMIRCIL 

P13 Ebelik Uygulamalarinda Eylem Araştırması Hava ÖZKAN, Betül  UZUN ÖZER, Özlem ARI 

P14 Sosyal Medyanin Anne Yaşamindaki Rolleri  Hava ÖZKAN, Nedime PERK  

P15 Emzirmede Farklı Bir Teknik: Ayurveda Hava ÖZKAN, Özlem ARI, Betül UZUN ÖZER  

P16 Doğuma Hazırlık Sınıfları Ve Doğuma Hazırlık Felsefeleri Tuğba YILMAZ ESENCAN, Nazan AKTAŞ ÇETIN 

P17 Gebelik Kayıpları ve Psikososyal Ebelik Bakimi Ayça DEMIR YILDIRIM, Betül ALTAY 

P18 Saygili Annelik Bakiminin Gerekliliği  Ebru TUĞRUL, Esra SARI 

P19 İntrauterin Travma Deneyiminin Fetal Programlamaya 
Etkisi  

Yasemin AYDIN KARTAL, Sümeyra DİNLER, Aleyna 
BULUT, Sema AKER 

P20 Ebelik Bakiminin Ebeveynlik Rollerine Etkisi  Ayça DEMİR YILDIRIM, Müjde KARA 

P21 Doğum Eyleminde Müdahaleler Ve Ebelik Bakimi Tuğba YILMAZ ESENCAN, Müjde KARA 
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P22 Orda Kim Var? Ve Ne Yapiyor? Mikrobiyota, 
Probiyotikler ve Gebelik 

Neriman YILDIZ, Sevda ELİŞ YILDIZ 

P23 Ebelerin Mesleki İyilik Hallerini Etkileyen Faktörler  Hatice ÇETİNKAYA, Esra SARI 

P24 Bebek Masajının Etkilerinin İncelenmesi Fadime Melike ÇERİ, Ruken TUNÇ 

P25 Gebelikte Herpes Virüsler Ve Ebelik Bakimi  Hatice ÖZEREN, Ruken TUNÇ 

P26 Serviks Kanserinde Güncel Yaklaşımlar ve Ebelik Bakimi Sema GÜNEŞ YANIK, Ayla ERGIN  

P27 
İnfertilite Ve Farkindalik Temelli Uygulamalar 

Fatma Zehra AKPINAR SELVASLI 
Serap EJDER APAY 

P28 Sağlikta Yapay Zeka  AYLİN ŞENGAN 

P29 Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklarda Önleyici 
Danışmanlığın Önemi 

Ayça DEMİR YILDIRIM, Tuğba YILMAZ ESENCAN, 
Seda KURT, Çiğdem KARACA 

P30 
Anne Sütü İle Beslenmede İnovatif Yaklaşımlar 

Günay ARSLAN, Didem KURAP ÖCEBE, Ayça DEMIR 
YILDIRIM 

P31 Üreme Sağliğinda Teknoloji Kullanımı Bahar GÖBEL, Serap EJDER APAY 

P32 İklim Değişikliğinin Gebe ve Bebek Sağlına Etkileri Elif AKKAYA, Güler CIMETE 

P33 Ebelerde Merhamet Yorgunluğu Ve Merhamet 
Yoksunluğu; Nedenleri Ve Çözüm Yolları  

Şevin KARTAL, İlknur OSKAY, Esra SARI 

P34 Dondurma, Çözme Ve Pastörizasyonun Anne Sütü 
Üzerine Etkisi 

İlknur OSKAY, Esra SARI 

 

P35 Doğumun Birinci Evresinin Yönetiminde Kanıta Dayalı 
Uygulamalar: Bir Derleme 

Kübra ÖZCOŞKUN, Esra SARI 

P36 Ebelikte 3H Metodu  İlknur OSKAY, Serap EJDER APAY 

P37 Kadınların Gebelik İle İlgili Bilgi Edinmede İnternet Ve 
Sosyal Medya Kullanımı 

Serap ÖZTÜRK ALTINAYAK, Sevcan KAYMAK 

P38 Erkeklerin Aile Planlamasına Katılım Durumlarının 
İncelenmesi 

Hatice ÖZEREN, Ruken TUNÇ 

 

P39 Doğumda Mahremiyet ve Önemi Kübra ALAYBAY, Hava ÖZKAN 

P40 Türkiye’de Postpartum Dönemde Anne Ve Yenidoğana 
İlişkin Geleneksel İnanç Ve Uygulamalar 

Seda FIDANBOY 

P41 Yaşlı Kadın Hastalarda İnkontinansa Bağlı Dermatit Ve 
Önlenme 

Şerife KELLE DİKBAŞ, Meryem KOÇASLAN TORAN, 
Didem KURAP ÖCEBE 

P42 Sağlıklı Anne ve Bebek İçin Önemli Bir Adım: Folik Asit 
Bilinci ve Ebelerin Rolü 

Zehra ALDEMİR, Esra SARI 

 

P43 Gebelikte Yaşanan Depremin Anne Sağlığı ve Doğum 
Sonuçlarına Etkisi 

Fatma Aybiçe KARACA, Serap EJDER APAY 

P44 Scabies Varlığında Gebelik ve Laktasyon Döneminde 
Ebelik Yaklaşımı 

Resmiye ÖZDILEK, Suzi ÖZDEMIR, Nursena DURAN 

P45 Gebelikte Pilatesin Gebelik, Doğum Ve Doğum 
Sonuçları Üzerine Etkisi 

Zehranur ŞENDUR, Büşra ARSLAN, Sümeyra 
DAMSARSAN, Ebru İNAN KIRMIZIGÜL 
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P46 
Müzik Terapinin Gebelik, Doğum ve Doğum Sonuçlarına 
Etkisi: Geleneksel Derleme 

Berfin AKTAŞ, Nurhan ÖZYÜREK, Şeyma Nur 
OFLAZ, Sümeyra DAMSARSAN, Ebru İNAN 
KIRMIZIGÜL 

P47 Ani İntrauterin Fetal Ölüm Sendromu ve Nedenlerinin 
İncelenmesi 

Ezgi TUNA 

P48 Doğum Şeklinin Yenidoğan Mikrobiyotasına Etkisi Suna Seher Gül DEMİR, Suzi ÖZDEMIR 

P49 Gebelikte Teratojenik Etki: İlaç Kullaniminin 
Değerlendirilmesi Ve Önlemler 

Tuğba YILMAZ ESENCAN, Betül DEMIR, Betül 
ALTAY 

P50 Aile Merkezli Bakim, Yenidoğan Ve Ebelik Gizem ÇITAK, Selin IŞIK 

P51 Ebelik Bölümü Öğrencilerinin Doğal Doğuma Yönelik 
Düşünceleri 

Sümeyye BAL, Sevgi Derya YANIÇ 

P52 Kadın Sağlığında Reiki Uygulaması Sümeyye BAL, Sevgi Derya YANIÇ 

P53 Travmatik Doğum Algısı Ve Ebelik Gizem ÇITAK, Ayfer TUTAK 

P54 Üreme Sağlığında Önemli Bir Kavram: 
Erkekler İçin Prekonsepsiyonel Bakim 

Neslihan BEKTAŞOĞLU, Gamze FIŞKIN SİYAHTAŞ  

P55 Masajın Yenidoğan Fizyolojik Hiperbilirubinemisi 
Üzerine Etkisi 

Özlem ÇELİK, Suzi ÖZDEMİR 

 

P56 Hangisi Daha Güvenli? Partograf Mı İntrapartum Bakim 
Kılavuzu Mu? 

Gülüzar SADE, Eylem TOKER, Şengül ULUÇAM, 
Melek GÜLER 

P57 Ebelerin İletişim Becerilerini Geliştirmede Şiddetsiz 
İletişimin Etkisi 

Şüheda BAYRAM, Suzi ÖZDEMİR 

P58 Ebelikte Liderlik: Uluslararası Politikaların Ulusal 
Politikalara Yansıması 

Zeliha Burcu YURTSAL, Nilüfer KARTAL 

P59 Travmatik Doğum Sonrası Ebeliğe Güven Fadimeana DELİGÖZ, İlknur OSKAY, Esra SARI 

P60 Baba Adaylarının Doğum Korkusu ve Doğumu Algılama 
Şekli 

Başak ÇİMENYER, Ayşe Nur YILMAZ 

P61 Genital Estetik Uygulamaları ve Ebelik Nesrin BİRANGER, Ayşe Nur YILMAZ 

P62 Sezaryen Sonrası Vajinal Doğum İçin Sağlık 
Otoritelerinin Önerileri 

Gülüzar SADE, Gülay AKSOY, Eylem TOKER, Sevim 
YILDIRIM 

P63 Ebeler Dikkat! Ultrasonun Zararlı Yönleri De Var! Öznur ŞİMŞEK BULGULU 

P64 Ebelerin, Meslekleri İle İlişkili Birimlerde Çalışmama 
Nedenleri ve Bunun Ebeler Ve Ebeliğe Etkileri   

Güler CİMETE, Emine AVCU 

P65 Maternal ve Neonatal Güvenlik Aynaz JEDDİ YELSOUEİ, Zehra Demet ÜST TAŞĞIN 

P66 Zordur Filistin’de Ebe Olmak! Öznur ŞİMŞEK BULGULU 

 
 


